三月荠菜香

                                                          
邵世新

     我住的地方，往东走约三公里，有一片田野。开春以来，我常常一个人踱步过去，然后去地里挖一些荠菜回来。今年不同于往昔，雨水少得可怜，地上的荠菜也是隐约可见，不过总有收获。一次出行，挖一袋子荠菜是没有问题的。回家晚上用开水焯过，拌上麻油酱油，少撒点虾皮，下酒好极了。
听过一堂营养课，方才知晓，人每天大约需要四十种营养素，其间维生素就占15种。而从市面上买回的蔬菜，大都经过了农药的侵淫，其维生素和矿物质已大打折扣。
荠菜无疑就真是老百姓的恩物。从地里挖回来，洗洗就可以入口，属纯天然无公害的那种。听说有人种荠菜去卖，他们是如何留存下来荠菜的种子呢？我想破头脑，也想不出个所以然来。
小时候，曾随我的一个同学去我们那里的造船厂挖过荠菜。造船厂是县级企业，外人是不许进去的，而我的同学的爸爸是厂长。有年春天和同学去造船厂玩，在那些木船下面，发现了荠菜“巨无霸”----一棵荠菜大约有好几两。造船厂的土质太好了，多年的木屑腐烂，给了荠菜以养份。再加上没有乱人惊扰它们，它们就那么在木船底下静静地长啊长。不过那些采集回来的荠菜，其实已没有了野菜的味道，因为在大船下面，遮风避雨，营养充足，荠菜已长得变形了。
说来也巧，上周我还遇到了我的这位同学。多年不见，他变得黑了些，不过从他身上能感觉得到一种力量。以前曾听其它同学聊过他，说他好像命运一直不济，成家后，生了个小孩小脑偏瘫，而后又临下岗，后来一直靠蹬三轮为生。那天我见到他的时候，他正在路边候客。当他看到我手里的一袋子荠菜，不由得笑了。从我同学的脸上，感受不到命运对他的不公，只有快乐，后来我们又唠起了小时候的许多趣闻。想不到这么多年，他依然会记得关于我的许多往事。最后，我们相互交换了电话号码。说话间，有人要坐车了。我的同学向我打了一声招呼，打趣地说了一句：改天到你家吃荠菜饺子啊？
呵呵，当然可以。我向他挥了挥手，看到他的三轮车从我的视线里，慢慢变成一个点，直至消失......
是的，荠菜不光烫了好吃，用它包饺子味道也佳。割点五花肉，同荠菜一起切碎，放上葱花，姜，加入少许的盐。拌好的肉馅，放在鼻子上闻闻，真的香到心底去了。

